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2009 
REGLEMENT VAN ERKENDE 

BIJSCHOLINGEN 
VOOR GEDIPLOMEERDE REDDERS 

IN OPENBARE ZWEMGELEGENHEDEN 
 
Artikel 1.  WETTELIJKE BASIS 
 
De uitbatingsvoorwaarden voor publieke zwembaden en open zwemgelegenheden maken deel 
uit van het Besluit van de Vlaamse Regering van 19 januari 1999, verschenen in het Belgisch 
Staatsblad van 31 maart 1999 en in voege sinds 1 mei 1999, dat het Besluit van 1 juni 1995 
houdende algemene en sectorale bepalingen inzake milieuhygiëne (Vlarem II-bis) gewijzigd 
heeft. 
Hierin wordt o.a. het volgende vermeld in verband met de veiligheid van de zwembadbezoekers: 

VLAREM II (tris): o.a. afdeling 5.32.9.2.2. “Overdekte circulatiebaden; afdeling 5.32.9.3.2. 
“Niet-overdekte circulatiebaden” en afdeling 5.32.9.8.5. “Open zwemgelegenheden”: 
... 
• De exploitant neemt de nodige maatregelen om de veiligheid van de bezoekers te verzeke-

ren. 
• De baders staan onder rechtstreeks en constant toezicht van ten minste één redder, die 

zich uitsluitend aan deze activiteit wijdt en zich permanent in de buurt van de kaden be-
vindt. 

• De redders zijn in het bezit van het hoger reddersbrevet van het Bloso of van een ander 
gelijkwaardig getuigschrift goedgekeurd door het Bloso. Het afschrift van voormeld brevet 
of getuigschrift ligt ter inzage van de toezichthoudende ambtenaar op de plaats van de ex-
ploitatie. 

• De redders worden ten minste éénmaal per jaar geoefend in reddings- en reanimatie-
technieken. Het getuigschrift van de meest recente bijscholing ligt ter inzage van de toe-
zichthoudende ambtenaar op de plaats van de exploitatie. Bedoelde bijscholing moet er-
kend zijn door het Bloso. 

• De inrichting beschikt over een lokaal waar de eerste zorgen kunnen worden toegediend 
en dat uitsluitend uitgerust is met materiaal voor eerste hulp en reanimatie. Dit lokaal en 
materiaal is rechtstreeks en gemakkelijk toegankelijk voor de verantwoordelijken. De rea-
nimatieapparatuur bestaat ten minste uit een systeem voor zuurstoftoediening. Dit appa-
raat wordt wekelijks op zijn deugdelijkheid onderzocht. De redder is vertrouwd met het 
gebruik van het aanwezige materiaal. 

• Een leerkracht, trainer, lesgever of begeleider van activiteiten in het zwembad, kan een 
lesgeefactiviteit combineren met de functie van toezichthoudende redder onder de volgen-
de voorwaarden: 
1° hij/zij moet zich constant op de kade bevinden en alle baders die tot een groep behoren 
rechtstreeks kunnen gadeslaan; 
2° het aantal baders onder zijn/haar toezicht mag maximum 35 bedragen; 
3° hij/zij is in het bezit van het hoger reddersbrevet van het Bloso of van een ander gelijk-
waardig getuigschrift goedgekeurd door het Bloso. 

... 
Enkel de officiële wetteksten zijn bindend. 
Het  Vlarem-reglement is op dit ogenblik in herwerking en zal dus wijzigen in 2009! Op dat ogenblik zal een nieuwe 
versie van het bijscholingsreglement worden aangemaakt. 
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Artikel 2.  DEFINITIES 
 
• Bloso 

Het agentschap voor de Bevordering van de Lichamelijke Ontwikkeling, de Sport en de 
Openluchtrecreatie, Afdeling Sportkaderopleiding, Arenberggebouw, Arenbergstraat 5, 1000 
Brussel, Tel : 02/209.47.21. (www.bloso.be) 

 
• Vlaamse Trainersschool 

Het samenwerkingsverband dat met ingang van 01/01/1994 werd opgericht tussen het Bloso, 
de opleidingsinstituten voor lichamelijke opvoeding van de drie Vlaamse Universiteiten 
(Brussel, Gent en Leuven) en van de Hogescholen, de erkende sportfederaties en de Vlaamse 
Topsportmanager, belast met de uitvoering van de opleidingsopdracht toegekend aan het Blo-
so (Decreet tot omvorming van het Bloso, 07/05/2004 en 05/05/2006 in B.S. op 06/07/2006, 
Art. 5, 3° : het zelf aanbieden en erkennen via de Vlaamse Trainersschool van sportkaderop-
leidingen).  

 
• Denkcel redden 

Commissie die, binnen de Vlaamse Trainersschool, samen met de overkoepelende stuurgroep 
verantwoordelijk is voor alle aangelegenheden van het redden en het reddend zwemmen. De 
denkcel is samengesteld uit afgevaardigden van het Bloso, van de drie Vlaamse Universiteiten 
en van de Vlaamse hogescholen met een opleiding L.O. en van de Vlaamse Reddingscentrale 
(VRC). Deze instanties worden de vaste "partners" genoemd. 
Het Instituut voor Sportbeheer en Recreatiebeleid (ISB) wordt vertegenwoordigd door een 
waarnemend lid. De West-Vlaamse brandweerschool (WOBRA) zetelt via de expert kustred-
der als gecoöpteerd lid, met stemrecht voor de opleiding(en) aan de kust. 

 
 
Artikel 3.  BEVOEGDE INSTANTIES 
 
Het Bloso heeft in de Vlaamse Gemeenschap de decretale verantwoordelijkheid gekregen voor 
de organisatie van de sportkaderopleidingen. Bijkomend is het Bloso via de Vlaamse Trainers-
school bevoegd voor de reddersopleidingen, zoals vermeld in VLAREM II. Tevens staat het ook 
wettelijk in voor de erkenning van de verplichte jaarlijkse bijscholingen van de redders. Het 
Bloso doet voor de uitvoering van deze opdrachten via de Vlaamse Trainersschool (VTS) een 
beroep op de partners binnen de denkcel redden. Enkel de opleidingen en de bijscholingen die 
door de denkcel redden worden georganiseerd of erkend, voldoen aan de voorwaarden gesteld in 
VLAREM II. Het Bloso staat dus in voor de kwaliteitsgarantie en -controle van de opleidingen 
en van de bijscholingen. 
 
De instantie die verantwoordelijk is voor de controle op de wettelijke naleving van de uitbatings-
voorwaarden zoals vermeld in VLAREM II, is de afdeling Toezicht Volksgezondheid (ToVo) 
van het Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid. De controle op het terrein wordt uitgevoerd 
door de provinciale equipes van ToVo (de aanspreekpunten vindt u op volgende website: 
http://www.gezondmilieu.be/ToVo_contact.aspx). 
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Artikel 4.  BIJSCHOLINGSFREQUENTIE, -DUUR EN -INHOUD. 
 
- Volgens de uitbatingsvoorwaarden van VLAREM II moeten de redders "ten minste éénmaal 
per jaar worden geoefend in reddings- en reanimatietechnieken". De vermelding slaat op het 
actief en volledig volgen van minstens één specifieke erkende bijscholing per kalenderjaar 
(m.a.w. een redder is strikt genomen tot de voorlaatste dag van het lopende jaar in orde wanneer 
hij minstens één bijscholing heeft gevolgd in het voorafgaande jaar). Dit wil evenwel niet zeggen 
dat het volstaat dat zij zelf slechts éénmaal per jaar oefenen. In de uitbatingsvoorwaarden staat 
immers niet vermeld dat een redder tijdens de bijscholing fysiek moet worden getest. Zij worden 
enkel "geoefend in reddings- en reanimatietechnieken". Dit impliceert dat de werkgever er bij-
komend dient voor te zorgen dat zijn redders regelmatig oefenen en fysiek paraat blijven door 
eventueel extra trainingsstonden te voorzien. 
- “De redder is vertrouwd met het gebruik van het aanwezige reddings- en reanimatiemate-
riaal”. Dit impliceert dat hij zowel de technieken moet beheersen alsook het materiaal moet 
kennen en kunnen gebruiken. Daarom duurt een erkende bijscholing minimaal 4 uren, die inte-
graal gewijd worden aan de reddings- en reanimatietechnieken en die als één geheel op dezelfde 
dag wordt georganiseerd. Er dient zeker steeds een theoretisch en een praktisch gedeelte te zijn, 
zonder en met apparatuur. Minstens de helft van de tijd moet worden besteed aan praktische 
oefeningen zoals te water gaan, onder water duiken en zwemmen, bevrijdings- en vervoertech-
nieken op het droge en in het water, pop opduiken en vervoeren, reanimatietechnieken met en 
zonder materiaal, zuurstoftoedieningssystemen, EHBO-technieken, enz.… In de 4 uren is de tijd 
voor ontvangst, omkleden en pauzes niet inbegrepen. 
Artikel 5.  ERKENDE GETUIGSCHRIFTEN 
 
De hierna vermelde Reddersdiploma’s zijn door het Bloso erkend: 
1. Het Hoger Reddersbrevet, afgeleverd vanaf het najaar 1988 door het Bloso (LCK of VTS); 
2. Het Internationaal Reddersbrevet (FIS of ILS, info via VRC, Tel. 016/35.35.00); 
3. Het Bloso- of LCK-getuigschrift van Redder van vòòr najaar 1988 + specifiek LCK-

bijscholingsgetuigschrift 1989 (betreffende reanimatie en zuurstoftoediening); 
4. Het getuigschrift van KBZRB-Redder + specifiek LCK-bijscholingsgetuigschrift 1989 (be-

treffende reanimatie en zuurstoftoediening). 
5. Het “Gelijkwaardigheidsattest Hoger Redder Vlaamse Trainersschool” afgeleverd aan: 

− de houders van een Hoger Reddersdiploma van de Provinciale Commissie voor zwem- en 
reddingsbrevetten van West-Vlaanderen die in officieel dienstverband werkzaam waren 
vòòr 1/8/95 èn die in 1996 een speciale VTS-regularisatiecursus volgden; 

− de redders die zonder voorgaandelijke reddersopleiding in officieel dienstverband werk-
zaam waren vòòr 1/8/95 èn die in 1997 een speciale VTS-regularisatiecursus volgden; 

− de leerkrachten L.O., ten laatste afgestudeerd in het schooljaar 1995-1996 én tewerkgesteld 
in één van de officiële onderwijsnetten, die in 1997 (vrij onderwijs) of in 1998 (stedelijk-, 
provinciaal- en gemeenschapsonderwijs) een speciale VTS-regularisatiecursus volgden; 

6. Het VTS-getuigschrift van “Duiker-Redder”, enkel voor het begeleiden van duikactiviteiten 
in overdekte, niet-overdekte en open zwemgelegenheden. 

7. De houders van de onder 3. en 4. vermelde diploma’s zonder specifiek LCK-bijscholings-
getuigschrift 1989, vanaf het ogenblik dat zij minstens één door Bloso erkende Vlarem-II-
bijscholing i.v.m. reanimatie en zuurstoftoediening hebben gevolgd. 

8. Het “Brevet (Superieur) de Sauvetage Aquatique” afgeleverd door Adeps en/of de Ligue 
Francophone Belge de Sauvetage (LFBS) evenals het “Hohes Rettungsschwimmerdiplom” 
afgeleverd door het departement Sport van de Duitstalige Gemeenschap van België. 
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Artikel 6.  DE REDDERS/DEELNEMERS EN DE BIJSCHOLINGSATTESTEN 
 
De deelnemers aan de door het Bloso-Vlaamse Trainersschool erkende bijscholingen zijn houder 
van één van de bovenvermelde getuigschriften of zijn houder van de onder Artikel 5.3. en 5.4. 
vermelde diploma’s zónder specifiek LCK-bijscholingsgetuigschrift 1989 of zonder recente 
door Bloso erkende Vlarem-II-bijscholing i.v.m. reanimatie en zuurstoftoediening. Zij bekomen 
een voor één kalenderjaar geldige bijscholingsattest indien zij zowel het theoretisch als het prak-
tisch gedeelte als één geheel en op dezelfde dag actief en volledig hebben gevolgd.  Adviezen 
omtrent bij te werken onderdelen worden aangeduid. Bij negatieve evaluatie van één van de 
onderdelen wordt geadviseerd om te oefenen op de tekorten en binnen de drie maanden een 
nieuwe bijscholing te volgen. 
 
Houders van één van de hiervoor vermelde getuigschriften die gedurende meer dan een jaar geen 
bijscholing hebben gevolgd, voldoen opnieuw voor het lopende jaar aan de geldende voorwaar-
den inzake bijscholing vanaf het ogenblik dat zij één erkende bijscholing hebben gevolgd. 
 
De bijscholingsattesten worden door het Bloso aan de erkende organisatoren van de bijscholin-
gen afgeleverd, die ze namens de Vlaamse Trainersschool afstempelen en verder verspreiden. 
 
De in VLAREM II vermelde “toezichthoudende personen” kunnen indien zij dat wensen een 
bijscholing volgen. Zij bekomen evenwel geen officieel Bloso/VTS bijscholingsattest maar 
kunnen van de organiserende instantie eventueel een deelnameattest krijgen. 
 
 
Artikel 7.  DOCENTEN 
 
Een bijscholing wordt enkel verzorgd door ervaren en actieve docenten 'Hoger Redder' van de 
Vlaamse Trainersschool. Alle docenten moeten zich houden aan de algemeen geldende afspra-
ken inzake programma-inhouden en reanimatienormen die door de Vlaamse Trainersschool 
worden gehanteerd. Er moet minstens 1 docent per 20 deelnemers worden voorzien. 
 
 
Artikel 8.  MATERIAAL EN APPARATUUR 
 
Er dient steeds voldoende oefenmateriaal aanwezig te zijn aangepast aan de items van het lo-
pende jaar. Volgende minimum materiaalbenodigdheden zijn richtinggevend: 
• Voor reanimatie zonder apparatuur: minstens één reanimatiepop per 2 deelnemers.  
• Voor reanimatie met apparatuur: minstens 1 inhalatie- en zuurstoftoedieningssysteem, 1 

blaasballon, 1 pocket mask met zuurstofinlaat per 10 deelnemers 
• Voor reddingstechnieken in het water: verschillende reddingsmaterialen (aangepast aan 

het item van het jaar) per 10 deelnemers  
• Voor EHBO: minstens één EHBO koffer, een zak windels en 2 stiff-necks per 10 deelne-

mers  
Er dient steeds voldoende oefenmateriaal aanwezig te zijn  
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Artikel 9.  ORGANISATOREN, DEELNEMERS EN AANVRAGERS 
 
• Organisatoren 

De in VLAREM II vermelde en door Bloso erkende bijscholingen kunnen enkel worden ge-
organiseerd door de partners van de denkcel redden van de Vlaamse Trainerschool, overeen-
komstig het hiernavolgende “gentlemen’s agreement”: de VRC organiseert bijscholingen 
voor alle gediplomeerde redders maar richt zich hoofdzakelijk naar de occasionele redders 
aangesloten bij de diverse watersportfederaties en -clubs; de bijscholingen van het ISB zijn 
gericht naar de beroepsredders en uitzonderlijk naar de redders die occasioneel tewerkgesteld 
zijn door de openbare zwembaden van de gemeentelijke sportdiensten); deze van de universi-
teiten (en de met hen geassocieerde hogescholen L.O.) zijn gericht naar de studenten en afge-
studeerden L.O. en Kiné. 

− VRC :  Gemeenteplein 26, 3010 Kessel-Lo, Tel. 016/35.35.00 - Fax. 016/35.01.02 
− ISB :  Plezantstraat 266, 9100 Sint-Niklaas, Tel. 03/780.91.00 - Fax. 03/780.91.09 
− KULeuven-FABER, t.a.v. Dan Daly, Tervuursevest 101, 3001 Heverlee,  

 Tel. 016/32.90.45 - Fax. 016/32.91.96 
− VUBrussel-HILOK, t.a.v. Kristine De Martelaer, Pleinlaan 2, 1050 Brussel,  

 Tel. 02/629.27.25 - Fax. 02/629.27.01 
− Ugent-HILO, t.a.v. Koen Brulez, Watersportlaan 2, 9000 Gent,  

 Tel. 09/264.63.27 - Fax. 09/264.64.84 
 

• Deelnemers en aanvragers 

Redders die houder zijn van een erkend getuigschrift, zoals vermeld in artikel 5, en behoren 
tot één van de hierboven vermelde doelgroepen, kunnen zich steeds inschrijven in één van de 
erkende bijscholingen die jaarlijks door de hierboven vermelde instanties op diverse plaatsen 
in geheel het Vlaamse land worden georganiseerd. Meer informatie over de geplande bijscho-
lingen vindt u hierover op de websites van het Bloso (www.bloso.be - Word Trainer), van de 
VRC (www.vrc.nu) en het ISB (www.isbvzw.be).  
 
De zwembaduitbaters en/of -eigenaars, die voor hun eigen personeel afzonderlijk een bijscho-
ling wensen te organiseren, dienen zich te wenden tot de VRC of het ISB, die de nodige stap-
pen zullen zetten om de bijscholing te organiseren en door het Bloso te laten erkennen. 

 
Artikel 10.  PROCEDURE VOOR ERKENNING 
 
1. De erkenning van een bijscholing wordt door de erkende organisator ten minste twee 

maanden voor de datum van de bijscholing schriftelijk aangevraagd aan het Bloso, Vlaam-
se Trainersschool, Zandstraat 3, 1000 Brussel. 

 
2. In de aanvraag moeten duidelijk vermeld zijn : 

• de naam van de organisator, 
• de plaats, datum en uren van de bijscholing als één geheel op dezelfde dag georganiseerd, 
• de doelgroep voor wie de bijscholing wordt georganiseerd en het te verwachten aantal 

deelnemers, 
• het programma van de bijscholing, 
• de namen van de erkende docenten per onderdeel die de bijscholing zullen verzorgen.  
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3. Conform aan de afspraken gemaakt binnen de denkcel onderzoekt het secretariaat van de 
Vlaamse Trainersschool de aanvraag en deelt de getroffen beslissing schriftelijk mee aan de 
organisator. Indien de hierboven vernoemde informatie onvolledig blijkt, zal de erkennings-
aanvraag niet worden aanvaard.  

 
4. Wanneer de bijscholing wordt aanvaard zal de organisator een aantal blanco bijscholingsge-

tuigschriften ontvangen. Hij verbindt er zich toe de aanwezige personen op hun reddersge-
tuigschrift of -diploma te controleren en enkel een correct ingevuld en door hen afgestempeld 
attest af te leveren aan de bezitters van geldige getuigschriften. Na de bijscholing stuurt de or-
ganisator de aanwezigheidslijst op naar het VTS-secretariaat. 

 
5. De leden van de denkcel redden, de door het Bloso gemandateerde ambtenaren en de inspec-

teurs van de Afdeling Preventieve en Sociale Gezondheidszorg kunnen steeds een bijscholing 
bijwonen en een inspectieverslag opmaken voor de denkcel redden. 

 
6. De denkcel Redden stelt jaarlijks de items vast die aan bod moeten komen tijdens een bijscho-

ling. 
 
 
Artikel 11.  FINANCIËLE ASPECTEN EN OVERTREDINGEN 

 
• De minimum kostprijs voor het volgen van het minimaal verplicht gedeelte van 4 u. bij-

scholing bij het ISB of bij de VRC is voor 2009 vastgelegd op 30 Euro. 
 

• De algemeen geldende verloningen voor de docenten die binnen de Vlaamse Trainers-
school worden gehandhaafd, zijn voor deze bijscholingen richtinggevend. De erkende 
VTS-docenten worden verloond op basis van de tarieven zoals vermeld op de Bloso-
verloningstabel (luik II – 1 januari 2009): 
- voor de occasionele medewerkers, luik II, categorie VI : 24,7625 Euro bruto/uur (in-

dexcoëfficient 1,4859 van 1/10/2008) en 0,3169 Euro/kilometer. 
- voor de zelfstandige lesgevers die niet BTW-plichtig zijn: 24,7625 Euro bruto/uur en 

0,3169 Euro/kilometer. 
- voor de zelfstandige lesgevers die BTW-plichtig zijn: 29,96 Euro bruto/uur en 0,3169 

Euro/kilometer. 
 
Docenten en organiserende instanties die dit reglement overtreden, kunnen hun statuut verliezen. 
 

 
Dit reglement wordt jaarlijks aangepast en goedgekeurd binnen de denkcel Redden en is in 
voege vanaf 1 januari 2009. 


